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"Uber das Leben zu sprechen, heift auch tiber den eigenen Glauben ins Gesprach zu kommen" und "dafiir braucht es
Freunde, Weggefahrten, mit denen ich den Glauben teilen, leben kann" so formulierte es unser
Didzesanjugendseelsorger Pfr. Tobias Schwaderlapp beim Online-Kick-Off am 25. Juni 2021 in seinem Impuls. Genau
da setzt das Material des Alpha-Teams an; die wochentlichen Treffen und Themen sollen einladen, dem eigenen
Glauben im Gesprach mit anderen jungen Leuten auf die Spur zu kommen.

Bereits seit Jahren arbeiten immer mehr Pfarreien mit den Materialien des Alphakurses in der Firmkatechese und sind
davon begeistert. Das Praxisheft (https://alphajugend.org/wp-content/uploads/2021/06/Alpha-fuer-
Firmgruppen_Praxisheft.pdf) kann kostenlos auf der Internetseite Alpha fir Firmgruppen (https://alphajugend.org
[/alphafuerfirmgruppen/) heruntergeladen werden. Dazu gibt es diverse Materialien auf der online-Plattform und die
Mdglichkeit, Fortbildungen fiir das eigene Team zu buchen.

Rezension von Mario Seefeldt, Referent fur Katechese und Spiritualitat in der KJA Leverkusen, Rhein-Berg, Oberberg (
/export/sites/firmung/.content/.galleries/downloads/Rezension-Alpha-Begleitheft-Mario-Seefeldt.pdf)

Rezension von Dr. Patrik C. Horing (erschienen im Literaturdienst Jugendpastoral 03/2021) (/export/sites/religio-
altenberg/.content/.galleries/downloads/LiteraturDienst-Jugendpastoral/LiteraturDienst-2021-3.pdf)
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