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REZENSION 
Friedrich, Benedikt 

Handbuch Firmvorbereitung. Ein Leitfaden für Begleiter/innen. 

176 Seiten, kartoniert, s/w-Fotos. Don Bosco-Verlag München 2009. EUR 19,95. 
 

 

 

Aufbau und Inhalt 
Ein Handbuch, das weit ausholt und – anders als viele Firmkurse oder Firmmappen – nicht einzelne 

Stundenkonzepte in den Mittelpunkt stellt, sondern wirklich ganz vorn beginnt: Wie organisiere ich in 

einem größeren pastoralen Raum (Seelsorgebereich, Seelsorgeeinheit o.ä.) die Firmvorbereitung? In 

welcher Situation stehen die Adressaten? Was geschieht im Katechetenteam? Wie organisieren wir die 

Treffen der Firmgruppe? So ist das Buch von Anfang bis Ende durchsetzt von praktischen 

Fragestellungen, die im Sinne einer Checkliste die organisatorische und inhaltlich-didaktische 

Vorbereitung unterstützen. 

Die methodischen Anregungen sind dabei nicht unbedingt neu. Es wird kein neues, innovatives 

Firmkonzept vorgestellt. Auch wer detailliert ausgearbeitete „Firmstunden“ erwartet, wird eher 

enttäuscht sein. 

 

Stattdessen finden sich viele Hinweise, oft in Form einer Checkliste, die für die Organisation und 

inhaltliche Vorbereitung und Begleitung des Gesamtprozesses unverzichtbar sind. Daher eignet sich das 

Buch weniger für Firmkatecheten oder Firmbegleiter, sondern ist eher für Verantwortliche auf der 

Ebene einer Großpfarrei, Seelsorgebereich o.ä. fruchtbar. 

 

Fazit 
Ein praktisch orientiertes Buch, das vor allem (haupt- oder nebenamtlichen) Neueinsteigern im Feld der 

Firmpastoral vielfältige Hilfe bietet. 

 

Dazu erhältlich 
angesteckt und aufgeweckt. Der Fächer zur Firmung. 30 Blätter, beidseitig bedruckt, farbig gestaltet, mit 

Niete fixiert. Don Bosco-Verlag München 2009. EUR 5,90 


