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Kurzinfo

Der Firmkurs ,, Auf Sendung und Empfang” will die Fragen, Traume und Themen der Jugendlichen
aufnehmen. Die 12 thematischen Einheiten sind eingebettet in ganze Firmwochenenden, die aber auch
in einzelne Gruppenstunden aufgeteilt werden kénnen. So kénnen einzelne Themenbereiche
unterschiedlich angegangen werden. Neben den Vorschlagen zur Durchfiihrung von Wochenenden oder
Gruppenstunden finden sich auch Gottesdienstmodelle und meditative Angebote.

Primar angesprochene Altersgruppe ab 14 Jahre.

Aufbau und Inhalt
Als Einfihrung behandelt der Firmkurs grundlegende Themata. Das Sakrament der Firmung, Hinweise
fiir die Praxis, die Beteiligten.

Der eigentliche Praxisteil beschaftigt sich mit 12 Einheiten:

Wir lernen uns (wieder) kennen

Wer bin ich?

Wer’s glaubt, wird selig?!

Gott — wie kann ich dich nennen?

Und ihr, fir wen haltet ihr mich? — Jesus, der Christus
Heilige Unruhe — der Heilige Geist

Kirche — find ich gut?!

Ich bin nun mal kein Heiliger — oder doch?

. Vergeben und vergessen?

10. Tod —und was dann?

11. Was ist noch mal ein Sakrament?

12. Rickblick und Ausblick — Markt der Mdoglichkeiten

WO NOULRWNE

Gesamteindruck

»Auf Sendung und Empfang” ist natirlich hauptsachlich an den Jugendlichen orientiert. Trotzdem will er
auch den Katecheten und Katechetinnen Hilfe sein und zeigen, dass jede und jeder Jugendliche an
Fragen des Glaubens heranfiihren kann.



Theoretische und theologische Einleitungen und Begriindungen zu den einzelnen Einheiten helfen dabei.
So kénnen auch die ,Neulinge” unter den Katecheten und Katechetinnen gut einen Zugang zu den
Themeneinheiten bekommen.

Der Firmkurs ist stark erlebnispadagogisch orientiert. Gerade im Kursheft fiir die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer wird deutlich, dass hier Jugendliche ab 14 Jahren angesprochen werden sollen. So werden
z.B. Kommunikationsmittel wie Email oder SMS haufig mit eingebaut.

Insgesamt bedient sich der Firmkurs einer Fiille von Medien und Methoden, wodurch sich die
Ausarbeitung der Themenblécke abwechslungsreich gestalten lasst.

1. Handreichung fiir Katecheten, 152 Seiten, DIN A4
2. Firmkursheft fur Firmlinge, 80 Seiten, querformatig



